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[image: image88.png]5. MornaguTb KUCKY AU NOAOKAATL?
« PacchOTOH KapTUHKA 1 DACCKAXM, 4TO AENaI0T KOWKA.
% « KaKylo KHCKy Ceft4ac Henban raguTs? Moseny?

¢ Myufma AL CUMAIOUGUL ycmm

Mpouutait 1M 3anomMHu npasuna GesonacHoro

OBIUEHNS C KUBOTHBIMM.

¢ He y6Geraih or cobaku! CoGaxa
MOXeT nocyuTatb Teba Aobbluei,
6POCHTLCS BAOTOHKY M YKYCUTb.

e Ecnv  cobaka naeT Ha Te6s,
Nlydle 3amMeATMTL Wark Mau ocTa-
HOBHTBCS.

* He Tporait MBOTHbIX, KOrja OHMW
©NAT WM OXPAHSIOT CBOUX AETé-
Hblweit!

* bpoasyMe cobGaKM peaKo  camu
HanapaloT. WX Henb3s rmagutb
6paTb Ha pyKW. MOXHO B CTOPOH-
Ke OCTaBUTb KOPM W MOHaGMiofaTs
38 HUMU. T

© HUKOTAA MPUCTAnbHO He  CMOTPU
coGaKe B rnasal

e llocne O6WeHMs C  KUBOTHbIMM
HYHO 06SI3aTeNbHO BbIMbITH PYKH
C MbIOM.

cohad
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Здравствуйте! Мы очень рады встретиться с вами вновь! Сегодня у нас будет возможность поговорить , поспорить, узнать что – то новое, поделиться собственным семейным опытом о безопасности ваших детей на дороге, во дворе, в природе, с животными, при пожаре, когда он один дома. Эта книга поможет нам в беседе с детьми.
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SERONACHOCT: B OEMECTRZREOM )
TPAHCTOPTE 1

1Podumensm credyem NoMIUME, 4MO ManeHLEUM demaM B3 BIpOCALIX Henb3n eafumb )

! B ofwecmzenHoM mpakicnopme. o nocmenexo Gemed Heo§x0BuMo K JMOMY EomoBUMmS.

‘Hanpumep, peferox donzer Xopowo 3xams CBOY MapUIPYmM, 2NABHEIM 06pasoM cmaHUU
nocadik U Bricadky. On GonkeH M MAKME BCS OPUSHMUPS! U HAIBAKUA YUY 1O AY- 3
mu cnedoeakua. 06sAckume peBerky, umo ok doner Bce BudemS U 3aMevamb. b|
Tocosemyiime poferky cadumsch pAdoM C BOSUMGNEM UMY KORMPONSPOM, Kiams aBmo- |
6YC MONLO B XOPOWO OCBOWEHHOM MOCme. PasyMeemcs, YEpenume 3 peGene Bopy B
cobcmpennil uscmuskm. Or doner yitmu, ¥ak Mok novyBcmeyem Kaoftmo duc
'KOMGopm. ESU C HUM 382080PUM HEIHAKOMEY, eMy HeoGxoduMo npusnets & cofe B |
MEHUS OAPYHAUWUX, Wm0l npu HeobxoduMocmy Kmo-HuBydk Moa npuimU k HeMy Ha |
nOMOUE,

Tpu nonsaoeakuy ofwecmeeHHLM mpaxcnopmow HeoSxodumo cobmiodams cnedymuue
npasuna.

1.Hens3n nokassiBams detkau, npuBneKan  cebe BHUMAHUS.

2. Hen3a 61u3ko Nodxofums K kpai 60poau B0 BPEMA NOCadk He BBMOSYC, ocoBeiHo
B nepuod zononeda.

3. Hen3A cmoAms ¥ 8espell — amo Mawiaem BX03y U BLIX0SY NACCARUDOE.

4. Hen:on BHICOBLIBAMECA U BLICOBEIBAMS PYKU B OMKPHIMLIE OKH.

5. TpuRAMO yCmynams MeCmO NOUTEIM AD3AM, NACCARUPaM C MANGHLEUMU
demeu, URBanUBaM.

Remu donmHe! aHam GeaonackLie doma Ha caosM nymu. Takue doma Moy
'HO HASBAML OCMPOBKAMU Geaonackocmu (3mo Moaym Gkimi Munuyel-

ckull y4acmok, npodyrmoBkil Mazeaun, Gubnuometa, wkona).

Cnadyam Hay<ums peSeika, kak OBAWRMECA K NIBGAM 38 NOMOLED

B ODACHOT) CUMYRL, KMO MY B AMOM MOEM NOMOYS.

flem# Ba0EX08UMo OBLACHUM, MO B CAY4as, 8CAU CHY NOMEPAAUCE

Ha ynuye, Ui cnedyem oSpemUMLCA 38 NOMOWLID K KaKOMY-HUByd:
BIPOCAOMY (HANPUMEP, K MUTULUOHEPY, OXPRHKURY..) U CHasams 0
TOM, SO OH NOMEPANCA, HadBam ¢80 a3pec U HoMep meneona, &
4na amozo oHu domzkke! 3HaMb, 208 HUEYM, HoMep menedoxa,

cB0Y 1A U b,

A A A

A DA A





                                       

[image: image2.jpg]O cayxbax cmacenus,
nan Kro IMIPUXOAUT HA IMOMOIIb
B qpeSBbI‘{aﬂﬂbIX CUTYALWIX.

CeropHs Mbl NOTOBOPUM O AIOASX, Yb MPOGECCHA HaNpAMYio CBA3aHa
C OKasaHWem MOMOLM TeM, KTO NOnaA B 3aTPYAHUTEAbHYIO CUTYaLuio,

KOMY TPO3HT ONacHOCTb. \

1. ECAM CAYYUACH MOXKAP... i
o

PaccmoTpy KapTuHKy «O noxape. Pacckaxw, 4To Ha Hevt n306paxeHo.

KaK HasblBAETCH MaLLMHa, Ha KOTOPOiA NOXEpHBIE MPUGLIA K MecTy noxapa?

OnLLM OAGXAY MOXEPHbIX. 3 KaKOTO MaTepiana U3roToBAeHa 31a OAeXAa?
Kak OHa 3alLiuLaer ux ot orHs? Koro cnac noxapHsii?

Kak Ha3biBaeTcA MaLlMHa, Ha KOTOPOVi YBOSAT AtOAiA C MecTa NpoucLIecT-
BUS, 4TOBbI OKa3aTb BPaUeGHyo NoMOLLL?

Kak BOAMTEAN ADYTMX MALLMH Y3HAKOT, YTO HYXHO YCTYMTb AOPOrY moXap-
HbIM? (BAAroAaps yCTaHOBAEHHBIM Ha IOXapHOM MaLwnHe CreLuansHoM
CHrHAAM3ALIMM, MUTBAKE.)





[image: image3.png]Pacckaxm 06 M3BECTHLIX TE6E NPUUMHAX BOSHUKHOBEHHA NoXapa.
KaKkue Npasnaa NPEAOCTOPOXHOCTH HEOBXOANMO COBAIOAATL NPH NoXape?
3Haelb AM Tbi HOMEP TenehOoHa NOXaPHOI CAYX6bI? Hasosu. (01.)






[image: image4.png]2. OcTtopoxHol! Fas!
PaccmoTpu PHCYHOK 1 NPOAOAKM PaCCKas.
«HenpasunbHoe OGpalueHue C rasosoii NAWTOM MPUBEAO K TPareauu.

B pesyabrate B3phiBa OGPYWMACS AOM U NOA 33BAAAMM OKAIAACH
4enoBeK. OH Cam He MOr BLIGPaTLCA, U Ha MOMOUL. .

- Otserts Ha BONPOCH!
KTO NOMOran Cnacatensim B nowckax AIOAeit oA sasanamu? (Cobara.)
KaKne MHCTPYMEHTSI HyXHbI CriacaTensm?
/AR uero cnacaTenio HyxHa Kacka® (A4 6e30MacHOCTH.)

3. Hasoeu cAyx6bl nomMowm.

B XM3HU MOBOTO UEAOBEKA MOXET NPOMSOITH HECHaCTbe, 1 BCerAa emy Ha
MOMOLLLL NPUXOART CAYXGbI CraceHus.

3aKOHUM NPEANOKEHMS:

« Mpu noxape 37o... (noxapHsie).

TPM TAXEAOM 3ABOAEBAHIN STO... (BpakH CKOPOI MOMOLLM).
TOHyLLEro YeAOBEKE CNACAIOT... (CNACaTeH Ha BOAE).

TPy OBPYLIEHMI AOME AN NOBOM HECUACTHOM CAYUE Ha MOMOLLL.
MPUAYT... (cnacarean MYC).










                              Уважаемые родители !
Опасности подстерегают ребенка не только за дверями квартиры, но и внутри нее. Прежде всего, это, конечно, газ, электрический ток и спички.
              В целях вашей безопасности  и безопасности ваших детей как можно чаще  беседуйте с малышами о том , как себя вести чрезвычайных ситуациях. Но главное избегать потенцианальную опасность . например, опасность ПОЖАР!
    Не забывайте с детьми повторять правила пожарной   безопасности.



[image: image5.jpg]NPABUNA NOXAPHON BE3ONACHOCTH

'UBAIAEMME POIHTEITA! ECTIH IPOHSOLIE IOKAP.
BB DML SHATS, ¥T0 JERATE:

~ HEDBAOAUD HEHEADEHO SHSEATS TOYAPHYO |
DO TEDEQOAY 0, COOBALE CBOTosid AAPEC,
RS IONAPA U ECPENTS NONAPIYO CIDAHY.

QI FOPEHIE TONBKO WARIOCH, Bt 0 26T | =
VU BOADT, HAROETE AT 04EAION,
DOUEAIOH, ASROCHETE RECKOH, SEH0EL.

B KOEH GO HE VUT 0400 OPRUE

anemonposogeyu axEcpOTEOP,
AL HAROARULECA 0 HATDRREHUEN - OTACHO 428
= i

- ECU B4 BUAUE, 410 HE HOYEE CIPAELTSCA € e U nOgap

AT TR I, B
oL I 2
v e

HUKOTA HE TPASTERS E SAAHIOEINON
OMEWEHL E YOOHHE HET

TPU AV U3 NOELEUG B0 EDEHS TORAMA HUKOTAA HE
UCHOXS3YUTE JUGTS, X KK W OTOAOSATH B PESVISTTE
VAPYLIEIUA HOPHADEHOTD PERUHA PASOTH SIEXTANECKLX CTEL





               Скажи, что может стать причиной пожара?

                  Знаете ли Вы?
                              ( сложите ответ в конверт)




                Вы перечислили много причин возникновения 
                пожара и мы рады, что Вы учите своих детей 

                соблюдать правила пожарной безопасности.           

                Добиваться этого Вам поможет памятка:     
                            "Малышам об огне"
                                            - Сам костер не разжигай, 

                                              И   другим не позволяй:

                                              Даже крошка огонек 

                                              От пожара недалек.


                                              Для забавы, для игры 

                                              Спичек в руки не бери. 

                                              Коробка спичек хоть мала, 

                                              Но много может делать зла.

                                              Не бери из печки жар, 

                                              Ведь и он хранит пожар. 

                                              Уголек хоть невеличка, 

                                              Но опасен, как и спичка.


                                              Газ на кухне, пылесос ли, 

                                              Телевизор и утюг,

                                              Пусть включает только взрослый 

                                              Наш надежный, старший друг.

              Прочитайте, как на этот вопрос отвечают 


                             ваши дети:

                                                     Предлагаем Вам игры

                         Игра « Доскажи словечко»


        Ребята, выходите в круг, и мы поиграем в игру. Я буду читать 
              стихотворение, и что, кому брошу мяч, должен его закончить.
              Где с огнем беспечны люди,

              Там взовьется в небо шар,

              Там всегда грозить нам будет

              Злой (пожар).
              Раз, два. Три, четыре.

              У кого пожар (в квартире)?

             Дым столбом поднялся вдруг.

             Кто не выключил (утюг)?
             Красный отблеск побежал.

             Кто со спичками (играл)?
             Стол и шкаф сгорели разом.

             Кто белье сушил над (газом)?
             Пламя прыгнуло в листву.

             Кто у дома жег (траву)?
                                Кто в огонь бросал при этом

                               Незнакомые (предметы)?

                               Помни каждый гражданин

                                 Этот номер … (01)?

                             Дидактическая игра: "Слушай внимательно"
            -       Задаю вопрос,  а дети хором должны отвечать: «Это я,   
                       это я,  это все мои друзья
             - Кто, услышав запах гари, сообщает о пожаре? 

             - Кто из вас, заметив дым, закричит: "Пожар, горим!"

             - Кто из вас шалит с огнем  утром вечером и днем?

             - Кто, почуяв газ в квартире, открывает окна, двери?

              -Кто от маленькой сестрички незаметно прячет спички?

              -Кто из вас шалит с огнем? Признавайтесь честно в том.

              -Кто костров не разжигает и другим не разрешает?

                                                        Викторина

                                   Из какого произведения эти строки:

                  1.«Море пламенем горит.

                       Выбежал из моря кит

                       «Эй, пожарные, бегите

                        Помогите, помогите»».

                                          (К.И.Чуковский «Путаница»).

                                    2.«Что за дым над головою?

                                         Что за гром по мостовой?

                                        Дом пылает за углом

                                        Сто зевак стоит кругом.

                                       Ставит лестницы команда

                                       От огня спасает дом»

                                                  (С.Михалков «Дядя Стёпа»).

                                  3. «Только мать сошла с крылечка

                                        Лена села перед печкой,

                                        В щелку красную глядит,

                                        А в печи огонь гуди
                                        Приоткрыла дверку Лена –    
                                        Соскочил огонь с полена,                                                    

                                        Перед печкой выжег пол,

                                        Влез по скатерти на стол,

                                        Побежал по стульям с треском,

                                        Вверх пополз по занавескам».
                                                                         (С.Я.Маршак «Пожар»).   

                                           4. «С треском, щёлканьем и громом

                                                      Встал огонь над новым домом.

                                                       Озирается кругом,

                                                       Машет красным рукавом.

                                                       Вернулся кот Василий

                                                       И кошка вслед за ним

                                                       И вдруг заголосили:

                                                      «Пожар! Горим! Горим!
                                                                     (С.Я.Маршак «Кошкин дом»)
                                                5«Третий этаж, и четвёртый и пятый
                                                 Вот и последний, пожаром объятый,

                                                 Чёрного дыма висит пелена,  
                                                 Рвётся наружу огонь из окна   
                                                Встал, задыхаясь в дыму, на карниз 
                                                Девочку взял и спускается вниз». 
                                                   (С.Я.Маршак «Рассказ о неизвестном герое»).

         Прочитайте пословицы и поговорки об огне и 
                            разберите их с детьми:
                            - Спички – не игрушки, а огонь – не забава.

                            - Спичка – невеличка, а от неё великан.

                              - Солома с огнём не дружит.

                            - Не шути с огнём – обожжёшься.

                            - Малая искра сжигает города.

                             - Пожар слезой не зальёшь.


                        Уважаемые родители
                          ответьте на вопросы
                     ( сложите ответ в конверт)

                        1.Кто такие пожарные?

                        2.Какой номер телефона нужно набирать в случае пожара?

                        3.Какие огнеопасные предметы вы знаете?

                        4.В квартире много дыма, как необходимо себя вести?

                        5.Какого цвета пожарная машина?

                        6.Какой пожарный инвентарь есть в детском саду?

                        7.Для чего при пожаре нужен песок? 
                                   

    
          Прочитайте, как на эти вопросы ответили 
                                ваши дети:
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           - Детский травматизм на дороге - едва ли не самая            главная  проблема для нас сегодня. Все дело в том, что к Правилам дорожного движения наплевательски относятся взрослые. Дети берут с них пример и как результат, переходят дорогу в неположенном месте или на красный свет, рискуя попасть под колеса машин. Для этого существуют правила безопасного поведения на дороге давайте познакомимся

 с ними .
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[image: image8.png]Npasuna 6esonacHoro noseaeHus
Ha poport

1. XoAWTs Criedyer TONbKO N0 TPOTYAPY, NeWEXOAHOR WNW BeNOCUNeAHOR
AOPOXKE, 8 ECTI HET - 10 OBONMHE.
2. B cnyvae ux

OTCYTCTBUA MOXHO ABUTTHCH N0 KpaID npoesxeR  yacTu
ZOPOTM  HABCTPEdy  ASWNeHMIO TPEHCOPTHbIX
cpencre.

3. Tam, rae ecre
CBETOMOP AOPOTY WBAD NepexoauTh Tonsko wa
aenenbif cATHAN CBeTOOpa.

4. B mecrax, fae Her cBeTOOPOB, AOPOTy GEIONACHO NEPEXOAWTH NO
NORIEMHOMY WITH HaAIEMHOMY NWIEXORHOMY NEPEXOAY, 3 NIDH WX OTCYTCTBAN 11O
newexoauoMy

('seBpar)

5. EChW HeT MewexoaHoro
nepexoga,  HeoGXomMMO
wath  fo  Gruwaiwero
neperpecria.  Ecau  no
6UI0CTH HeET HA NeWwexon-
HOfO Nepexoaa, Hu Nepe-
KPECTKa, AOPOrY NEpEXORUM
no kparaiiwenmy ayh, M
TONBKO Tam, FAE AOPOra Ge3 OTPAKACHMIT  XOPOLID BAANA B
06€ CTOPOHE, NIOGMOTPE BHUMATENEHO HANEBO U HANPEBO.

6. Henwan nepenesars Yepes orpaxaeHs.

o
7. ECni AOPOra WAPOKAR, W Thl He ycnen nepedTd,
NePEexAATH MOXHO Ha "0CTPOBKe Ge30NacHOCTU".

8 EcnW pRaoM ecTe B3Ipocnbie, MOMPOCHTE Y X
NOMONE BaW NepeiiTy A0POrY.

9. Vrpas & Urpsi Ha A0POFe W Ha TROTYapE ONacHo.

Crporo sanpewemo BuGeraTs Ha NPOEIXYI0 4acTs U3-38 Aepesves,
BTOMOGUNIER W APYTUX OGEKTOB, KOTOPbiE MeWaioT BOAUTENIO YBMAGTL BAC
Bospewn

CobniogaiTte npasuna nosefeHus Ha gopore!

Oraen no genam O u YC aamuuucTpauwm ropoaa






[image: image9.jpg]TIPABINO 1 Rawnerwie va senocunea
BoMXNHO OCYLECTSRTLEA N0 CreuMAnsHOH
senocuneaoi Ropoxre.

0 2: Tipw oreyrcrau senocu-

esoi nopow sesocAnequcr aonxen
msurarscs o obouwme, TpOTYGRY wn
Rewexomoi Aopowse, e corasa npe-
e —
TIPABUNO 3: ipu nepexone vepe sopory.
nenocuneancr aonkew sectu senocunen







                    Правила безопасного вождения 
                                      велосипеда и мопеда.
                    Велосипед и мопед относятся к транспортным средствам.    


управлять велосипедом при движении по дорогам разрешается
                         лицам не моложе 14 лет, мопедом- не моложе 16 лет

                       • Водители велосипеда и мопеда должны двигаться только   

                       по крайней правой проезжей части дороги в один ряд как можно правее.

                   • Допускается движение по обочине, если это не создает помех пешеходам.

                 • Водителям велосипеда и мопеда запрещается:

        —ездить не держась за руль;

        —перевозить пассажиров, кроме ребенка в возрасте до7 лет на   

          дополнительном сидении, оборудованном надежными подножками;

       —перевозить груз, который выступает более чем на 0,5 м

          по длине или ширине за габариты велосипеда или мешает его

        управлению;

     —двигаться по проезжей части дороги при наличии рядом велосипедной 
       дорожки.

      • Передвигаясь на велосипеде или мопеде, можно выполнять левый поворот или 
             разворот лишь на дорогах, имеющих одну полосу для движения в данном 
                           направлении и не имеющих трамвайного движения.


                             Требования к техническому состоянию 
                                       и оборудованию велосипедов.
                    • Велосипеды должны иметь исправные тормоза и звуковой сигнал, т. е. 
                          соответствовать техническим требованиям завода-изготовителя.

                  • При движении на дорогах в темное время суток велосипеды должны быть 
                   оборудованы внешними световыми приборами: впереди — фарой белого
               цвета, сзади — фонарем или световозвращателем красного цвета, с боковых 
                                сторон — световозвращателем оранжевого или красного цвета.


            

                                      Советы родителям
                     Находясь с ребенком на улице, полезно объяснять ему все, 

                 что происходит на дороге с транспортом и пешеходами .                             

                 Например, почему в данный момент нельзя перейти дорогу,

         какие есть на этот случай есть правила для пешеходов и водителей,

       что обозначают дорожные знаки и для чего они необходимы, укажите

       на нарушителей, отметив ,что эти люди рискуют попасть под колёса
        машин.

       Учите детей:

        Переходить дорогу только в установленном месте (на зеленый сигнал              

светофора , на пешеходном переходе, перекрёстке).
         Не спешить при переходе дороги

             Переходить дорогу лишь тогда, когда обзору ничего не мешает

            Переходить дорогу, убедившись в полной безопасности

           Не переходить дорогу перед близко идущем автомобилем

        Соблюдайте Правила дорожного движения и учите этому своих детей!

        Рекомендации для родителей.

          Как научить ребенка не попадать в типичные дорожные «ловушки».

              · Главная опасность - стоящая машина!

                 Стоящая машина опасна: она может закрывать собой другой

                   Автомобиль, который движется с большой скоростью

                                     Мешает вовремя заметить опасность.
  

                Нельзя выходить на дорогу из-за стоящих машин. В крайнем

              случае, нужно осторожно выглянуть из-за стоящего автомобиля, 

     убедиться, что опасность не угрожает и только тогда переходить дорогу.  

         · Не обходите стоящий автобус ни спереди, ни сзади!

         Стоящий автобус закрывает собою участок дороги, по которому в тот 
     Момент, когда вы решили её прейти, может проезжать автомобиль. 

      Кроме того, люди около остановки обычно спешат и забывают о 
    Безопасности. От остановки надо двигаться в сторону ближайшего

    пешеходного перехода.

      · Умейте предвидеть скрытую опасность!

    Из-за стоящего автомобиля, дома, забора, кустов и др. может неожиданно

    выехать машина. Для перехода дороги нужно выбрать такое место,

    где дорога просматривается в оба направления. В крайнем случае,

    можно осторожно выглянуть из-за помехи, убедиться, что опасности нет,

     и только тогда переходить дорогу.

     · Машина приближается медленно. И все же надо пропустить ее.
    Медленно движущая машина может скрывать за собой автомобиль, 

               Идущий на большой скорости. Ребёнок часто не подозревает,
                    что за одной машиной может быть скрыта другая. 




         · И у светофора можно встретить опасность.

                 Сегодня на дорогах города мы постоянно сталкиваемся с тем, 

    Что водители автомобилей нарушают Правила дорожного движения:

        мчатся на высокой скорости, игнорируя сигналы светофора и знаки 
   перехода. Поэтому недостаточно научить детей ориентироваться на 

      зеленый сигнал светофора, необходимо убедиться, что опасность не 
   угрожает. Дети часто рассуждают так: «Машины ещё стоят, водители
   меня видят и пропустят». Они ошибаются.

     · «Пустынную» улицу дети часто перебегают неглядя.

        На улице, где машины появляются редко дети, выбегают на дорогу  

   Предварительно её не осмотрев, и попадает под машину. Выработайте у
   ребёнка привычку всегда перед выходом на дорогу остановиться,

    оглядеться, прислушаться – и только тогда переходить улицу. 
    · Стоя на осевой линии, помните: сзади может оказаться машина!

    Дойдя до осевой линии и остановившись, дети обычно следят только за 
  машинами, двигающимися с правой стороны, и  забывают об автомобилях 

    проезжающих у них за спиной. Испугавшись, ребенок может сделать шаг
     назад- прямо под колёса машины. Если пришлось остановиться на

             середине дороги, надо предельно внимательным, не делать

                  ни одного движения, не убедившись в безопасности. 



                  · На улице крепко держите ребенка за руку!

                  Находясь рядом с взрослым, ребенок полагается на него
                и либо вовсе не наблюдает за дорогой, либо наблюдает плохо 

               Взрослый этого не учитывает. На улице дети отвлекаются на 
       всевозможные предметы, звуки, не заметив идущую машину, и думая,     

       что путь свободен, вырываются из рук взрослого и бегут через дорогу. 
      Возле перехода дороги вы должны крепко держать ребенка за руку. 
      · Арки и выезды из дворов - места скрытой опасности!

        В крупных городах местом повышенной опасности являются арки, через 
           которые из дворов на проезжую часть выезжают машины. Не 
       допускайте, чтобы ребенок бежал мимо арки впереди взрослого: его 
      необходимо держать за руку. 
                Помните! Ребенок учится законам улицы, беря пример с вас, 

                родителей, других взрослых. Пусть Ваш пример учит

                дисциплинированному поведению на улице не только Вашего 

           ребенка, но и других детей. Переходите дорогу, соблюдая Правила 

       дорожного движения.  
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  Научите различать ребёнка дорожные знаки
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       Движение на велосипедах
   Движение пешеходов 
        Осторожно, дети

         запрещен                                                запрещено
                                   Запрещающие знаки
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                  Дикие животные
     Въезд запрещён
Железнодорожный


          переезд


    со шлагбаумом


                Информационно – указательные знаки.
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Правило малышам

Когда к дороге подхожу,

  То маму заруку беру.

                                ПЕРЕХОДЫ 

                       Пешеход, пешеход, 

                       Помни ты про переход!

                       Глубокий подземный, 

                       Как зебра, наземный. 

                       Знай, что только переход

                       От машин тебя спасет!


                          СВЕТОФОР 

                     Он легко, без напряженья

                     (Только глазом подмигнёт),

                    Регулирует движенье

                    Тех, кто едет и идёт!

                   Светофор зажёгся красным,

                   И пошёл поток машин,

                   Значит, станет путь опасным!

                        На дорогу не спеши!

                  

                       На машины, на дорогу

                        Повнимательней гляди!

                       И постой ещё немного:

                       Будет жёлтый впереди.
                       Ну а после загорится,

                       Как трава, зелёный, свет!

                       Нужно снова убедиться,

                       Что машины рядом нет.

                        Осмотри дорогу слева,

                        Следом справа посмотри.

                        И, идя по «зебре» смело,

                       Светофор благодари!


                      КАК ПРАВИЛЬНО ПЕРЕХОДИТЬ ДОРОГУ 
                       Дорогу так перехожу:

                      Сначала влево погляжу

                      И, если нет машины,

                      Иду до середины.

                     Потом смотрю внимательно

                    Направо обязательно

                      И, если нет движения,

                        Шагаю без сомнения!
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                А ТЕПЕРЬ ДАВАЙТЕ ВСПОМНИМ О ПРАВИЛАХ БЕЗОПАСНОГО 

                                               поведения с кошками

            Наши дети чаще всего заражаются от бродячих кошек, когда их гладят.
               Чем? Чесотка (клещ, который переселяется под кожу и вызывает
           постоянный зуд, особенно по ночам) и стригущий лишай (если лишай 
         попал на волосяную часть головы – в этом месте волосы расти уже не
         будут, т.к. уничтожаются луковицы, из которых растут волосы. 
            Кроме того, нельзя кошек таскать за хвост. Если не понравитесь коту – 
         он может прокусить вашу руку, поранить глаза, расцарапать до крови 
       лицо. Кошачьи царапины не заживают очень долго, т.к. попадает 
         инфекция. Если вас поцарапала кошка - надо обязательно сказать об 
        этом взрослому."
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                                     Правила поведения на детской площадке

                                  [image: image32.jpg]



                 Ваш ребёнок стал посещать детскую площадку? Пришло время 
            научиться правильно себя там вести. И не только малышу следует
            усвоить определённые правила, но и его родителям тоже.

           Во-первых, стоит осознать, что на детской площадке вы вряд ли 
          сможете спокойно отдохнуть в то время, пока ваш ребёнок тихо 
          возится рядом. Часто дети играют в достаточно активные игры, которые  

         могут обернуться достаточно неприятными последствиями.  

               Поэтому родителям всё время стоит быть начеку.

           Например, опасность могут представлять обычные качели — если 
         раскачать их достаточно сильно. Даже если на них в этот момент никого
                    нет, качели могут ударить неосторожно подошедшего малыша.
                    Поэтому стоит следить за детьми, дабы не впускать их в   

                                   опасную зону, а ещё лучше — вовремя 
                                            остановить качели самостоятельно.
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Также источником потенциальной опасности могут стать
          разнообразные карусели и горки. Рекомендуется проверять их сначала
     на себе, а потом уже подпускать к ним ребёнка. Не ослабляйте внимания
       даже в том случае, если ваш ребёнок уже в тысячный раз забирается на 
    те или иные карусели. Страховка лишней не будет. Держите малыша на
    расстоянии от движущихся каруселей и качелей.

    Помните, что ступеньки из дерева могут быть гнилыми и, не выдержав  

    веса малыша, проломиться под ним. Не поленитесь проверить песок в
    песочнице на предмет нахождения в ней битых стёкол, шприцов и прочего
        мусора — бывает и такое. Как говорится, лучше несколько раз 

    посмотреть, нежели недосмотреть.
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                                   Часто неприятности происходят в то время,  

                 как родители собираются запечатлеть ребёнка на фото или
              видеоплёнку, стоящим на высокой горке. Лучшее, что можно 
       сделать в этом случае — всё также поддерживать ребёнка и страховать 
    каждое его движение — вам же не хочется, чтобы на фотографии вместо 
        победно улыбающегося мальца была запечатлено его падение?
    Морально подготовьтесь к тому, что игрушки малыша и его транспортное
    средство заинтересуют и других детишек. Будь то велосипед или модная
       коляска, которую вам непременно будет жалко отдавать на растерзание
       малышни. Это естественная реакция, поскольку коляски стоят немалых
      денег, а тем более эксклюзивные и отличного швецкого качества. 
    Дабы избежать неприятных ситуаций, не стоит оставлять в открытом
      доступе пачки с соком, салфетки и пр. Рекомендуем оставлять дома 
        дорогие игрушки, если вы боитесь, что другие дети могут сломать её     

       (а это действительно может произойти).                                                                                 

      Также, если с ребёнком гуляет тот, кто не знает «в лицо» его игрушки
     (например отец или бабушка), имеет смысл как-то отметить «имущество»
     вашего малыша — к примеру, написать краской или лаком имя малыша
             или его первую букву. А если ваша прогулка будет длиться  

                   недолго, игрушки можно и вовсе оставить дома — ведь 
                    зачастую на площадке количество игрушек намного 

                                 превышает количество детей, находящихся                                  


                  там. Обычно родители предполагают, что дети могут играть всеми 
                 игрушками, что находятся в песочнице. Да и сами дети любят 
          чужие игрушки — к своим они уже успели привыкнуть. Однако в то же 
       время дети не слишком любят делиться своим добром и в результате 
          могут устроить в песочнице настоящую войну. Как отучить ребёнка от
       жадности и научить делиться? К этому каждая мама должна прийти 
        сама, исходя из личности своего малыша. Однако, как известно, лучше 
        всего на детей действует пример родителей и близких людей.

       На детской площадке можно встретить такую неприятную у детей 
        привычку, как кусание себе подобных. Согласитесь, это неприятно, 
       негигиенично, да и в конце концов просто-напросто больно. Что стоит
        сделать в данном случае? Здесь всем родителям стоит быть заодно — и 
        объяснить детям, что кусаться нельзя ни под каким видом. Расскажите 
       ребёнку о том, почему это нельзя делать и, опять же, приведите свой
       пример.



             Чего не стоит делать на детской площадке:

               Давать советы, если вас не просят и выступать с критикой других 
              мам.Просить других детей вести себя тише, если ваш малыш 
        начинает клевать носом. Детская площадка — это место для игр, а не 
      сна.  Давать детям любые продукты, без разрешения родителей. Откуда 
       вам знать, что не вызовет аллергии (или чего похуже) у конкретного 
      ребёнка?    Не стоит следовать всем советам, которые вам дают на 
      площадке. Конечно, на детской площадке вы можете обменяться опытом
        с другими мамашами, однако следует помнить, что то, что подошло 
      одному малышу, может навредить другому.

       Категорически не стоит мусорить на детской площадке. Во-первых это 
      просто некультурно. Во-вторых, вы же не хотите, чтобы ваш ребёнок
       возился в мусоре. И в-третьих — вспомните о собственном примере.

      Если пол стоящего перед вами ребёнка трудно поддаётся определению,
         используйте универсальное слово: ребёнок. В конце концов, детей не 
          всегда одевают в соответствии с розовыми и голубыми стереотипами.


                                                         На детской площадке можно:

                  Вести себя вежливо, здороваться, когда приходите,  

                сопровождать свои просьбы такими словами как «спасибо»,
      «будьте любезны» и «пожалуйста», улыбаться и не забывать 
        попрощаться при уходе с площадки. Не забывайте, что дети 
      внимательно следят за вами и всё подмечают. Поэтому, будучи 
      вежливыми, вы не только сохраняете мир на площадке и производите 
       хорошее впечатление на окружающих, но и положительно влияете на
      своего ребёнка.  Также на детской площадке приветствуется помощь и 
      взаимовыручка. Если вы стали свидетелем случившейся неприятности —
        стоит предложить свою посильную помощь малышу или его матери.
      Зачастую мама, попавшая в неприятность, просто испытывает смущение
      и от того не просит окружающих о помощи. Если вы видите, что можете
      помочь в ситуации — отчего бы не попытаться это сделать?

      Как вы сами можете заметить, на детской площадке нет ничего особо 
      страшного, как для детей, так и для их родителей. Чтобы ваш малыш на
     площадке не влипал в разнообразные неприятности, нужно всего лишь 
        внимательно следить за ним и объяснить ему, как надо себя вести в 
                общественных местах, к коим относится площадка. А для того,
                 чтобы ваше времяпрепровождение на площадке было тоже 
                         комфортным, потребуется и вовсе мелочь — быть 
                                     вежливыми в отношении окружающих 

                                                            вас людей.
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Поиграйте с детьми
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              Придумайте правила в месте с ребёнком,
         которые необходимо соблюдать при катании

                            на разных видах качелей.

                  (Сложите ответ в конверт)

                         






                       


[image: image38.jpg]




                        Отправляясь всей семьёй на прогулку в лес,
           На луг, мы восхищаемся многообразием природного мира.
     Мы, взрослые, не перестаём удивляться, как в этом мире всё
     Устроено, и стараемся показать и рассказать детям о жизни

    насекомых , растений ,животных: как они передвигаются и

     спасаются от врагов, чем питаются, как приспособляются к

    жизни в разные сезоны.
     Путешествие в мир природы – это не только новые

       волнующие впечатления и эмоции, но и новые опасности,

      угрожающие вашим детям. 

       Впрочем, ряд предосторожностей и навыки первой помощи

          помогут вам свести риск до минимума.


                         Вывозя малышей на природу, мы хотим, чтобы они дышали 

                    свежим воздухом, загорали, принимали воздушные ванны – одним  

                 словом, оздоравливались. Мало кто задумывается над тем, что за  

        городом, даже на собственном участке, малыша подстеригает опасность, на
        которую мы, взрослые, часто и внимания не обращаем. Угрожают нашим детям 
     ядовитые растения. Чаще всего страдают от них маленькие исследователи  

      от 2 до 10 лет. Здесь сказывается и привычка все тащить в рот и пробовать «на зуб»,
        и игры в «магазин» и «гости», во время которых дети «покупают», а потом едят 
     «купленные» продукты – «колбасу» из камыша, «макароны» из стеблей одуванчика,
      «конфеты», собранные с кустиков вороньего глаза. От некоторых растений малыши 
       могут пострадать, просто взяв их в руку.

      Ядовитые растения - это растения, вырабатывающие и накапливающие в процессе 
     жизнедеятельности яды, вызывающие отравления животных и человека. В мировой 
      флоре известно более 10 тыс. видов таких растений. Многие растительные яды в
      небольших дозах являются ценными лечебными средствами. 

      «Обидчиков» наших детей - ядовитых растений-, пусть и невольных, лучше знать в 
     лицо. Давайте рассмотрим часто встречающиеся и наиболее опасные ядовитые 
        растения, которые растут на наших дачных участках, у дорог и в лесу. 



 



Рассмотри внимательно картинки и попробуй запомнить,

    Как выглядят ядовитые растения(чтобы даже не дотрагиваться до них!)
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       Волчье лыко 
                       Борщевик
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           Вороний глаз.
Лютик едкий
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         Белена черная.                   Аконит джунгарский (высокий).
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Дурман обыкновенный
красавка обыкновенная, или белладона. 

                                                  Проявления отравления 

               Отравление ядовитыми растениями – это отравление, развивающиеся
            при попадании в организм ребенка химических веществ растительного 
           происхождения в токсической дозе, способных вызвать нарушения
 жизненно важных функций органов и систем и создавать угрозу для жизни. При отравлении любыми ядовитыми растениями наблюдается скрытый период. Длительность его может сильно колебаться (от нескольких минут до суток) в зависимости от вида опасного химического вещества. 

 Отравление ядовитыми растениями может быть разной тяжести, это зависит от агрессивности яда, его количества, приходящегося на единицу веса тела ребенка, возраста малыша.

Во всех ситуациях следует назвать предполагаемое ядовитое растение, вызвавшее отравление, и начать оказывать помощь до приезда бригады медиков.

Что делать, если малыш съел ядовитое растение

1-й шаг. Если у вас есть подозрения, что ребенок съел ядовитое растение, или же вы обнаружили его в руках или карманах малыша, сохраняйте спокойствие, чтобы не волновать ребенка и не усугубить его состояние.

2-шаг. Выясните у него, что произошло и когда. 

3-й шаг. Загляните ему в рот, чтобы выяснить, что он жевал. Удалите остатки               растения изо рта. Попытайтесь определить количество съеденного ядовитого           растения, хотя порой это бывает сложно сделать. 

4-й шаг.Обратитесь в «Скорую помощь» или вызовите врача. Назовите возраст   ребенка, его вес, примерное время, когда это случилось. 

 Ребенок должен оставаться рядом с вами, когда вы пойдете к телефону вызывать
            врача и будете с ним говорить. Выполняйте все рекомендации, 
             сказанные доктором по телефону до его приезда. 


                      Ни в коем случае не занимайте выжидательную позицию, 
             при которой помощь ребенку начинают оказывать, только увидев
            первые симптомы отравления ядовитым растением, вспомните, что 
скрытый период отравления может длится целые сутки. Иначе вы упустите 
драгоценное время, которое в данном случае восполнить невозможно.

А уж если поведение ребенка стало неадекватным, появилось возбуждение или вялость, шаткость походки или более серьезные признаки отравления: рвота, изменение окраски кожи, утрата сознания, необходимо не теряя ни минуты, срочно обратиться за помощью в «Скорую» или ближайшее медицинское учреждение. 

 <В>5-й шаг – Если ребенок съел ядовитое растение, помогите организму малыша освободиться от яда. Если ребенок в сознании, промойте ему желудок. Дайте              выпить воды (из расчета – не менее полстакана на каждый год жизни). Далее, аккуратно надавливая пальцем или черенком ложки на корень языка, вызовите             у него рвоту. Промывание повторить два-три раза. 

6-й шаг. После промывания желудка, строго соблюдая возрастные дозировки, указанные в инструкции, дайте ребенку выпить энтеросорбенты - препараты, связывающие яды в желудочно-кишечном тракте и выводящие их с испражнениями. Это могут быть СМЕКТА, ФИЛЬТРУМ, ЭНТЕРОСГЕЛЬ, ПОЛИФЕПАМ и др. Они существенно облегчат состояние отравившегося малыша. Активированный уголь в подобной ситуации малоэффективен. Уменьшают всасывание ядов                обволакивающие и слизистые вещества: отвар из льняного семени, растительное масло, кисель, взбитые яичные белки (1-3 штуки). Можно дать ребенку черные          сухари. Через 15 - 20 минут желательно снова вызвать рвоту и повторить дачу препаратов. 
7-й шаг. Полезно сделать очистительную клизму: температура воды должна быть 
            ниже 22-24° С. Объем воды зависит от возраста ребенка. Для детей
             первых месяцев жизни это 30-60 мл, для детей от полугода до года
                - 120-180 мл. 1-2-летним малышам достаточно 200 мл, а детям от 
                                      2 до 6 лет - 300 мл. 


                                    Для клизмы подходит спринцовка с мягким
                      резиновым наконечником, который обильно смазывают 
               вазелином или стерильным растительным маслом и осторожно, чтобы не 
               повредить слизистую оболочку, вводят в прямую кишку - на 2-3 см у детей
      первых дней жизни, а для более старших - до 5 см. Перед употреблением 
     спринцовку стерилизуют кипячением и остужают. 
      Чтобы простерилизовать баллон спринцовки, его нужно вначале наполнить водой.
      Перед введением наконечника в прямую кишку баллон поворачивают 
      наконечником кверху и выпускают воздух до появления из него воды. 

8-й шаг. Возможно, ребенка положат в больницу – тяжелые отравления ядовитыми растениями являются показаниями для госпитализации и оказания помощи в            условиях стационара. В идеале это должно быть специальное токсикологическое отделение больницы.

Внимание!

При развитии судорог важно не допустить нарушения дыхания за счет спазма жевательных мышц, поэтому в рот пострадавшего следует вставить                       черенок ложки, обернутой бинтом или чистым, проглаженным носовым платком. 

При отсутствии у ребенка признаков жизнедеятельности, необходимо начинать         делать непрямой массаж сердца и искусственное дыхание. 



            Что делать, если ребенок коснулся ядовитого растения

 При ожогах эфирными маслами борщевика, лютика, чистотела необходимо смыть опасное вещество водой с пораженных участков тела. Затем необходимо сбрызнуть         их противоожоговыми аэрозолями и наложить стерильную марлевую салфетку или чистый, проглаженный носовой платок. Для дальнейшего лечении  ожога               необходимо обратиться к врачу. 

                                              Знать – значит предотвратить

 Необходимо самим знать ядовитые растения, особенно те, которые растут на               вашем участке или неподалеку. Купите книги о растениях, сейчас это не проблема. Порасспрашивайте знакомых.

 Маленькому ребенку трудно объяснить, какое растение ядовитое, а какое нет. Поэтому, пока он не вырос, все опасные растения надо убрать с приусадебных    участков, как бы красивы они ни были. Не расстраивайтесь. Всегда найдутся цветы,          еще более замечательные, чем мак, башмачки и т. д., но при этом не ядовитые.

 От многолетних растений, которые обладают мощной корневой системой, можно избавится, регулярно подрезая стебли. Это приводит к истощению корневой               системы и гибели растения.

 Можно еще в городе рассказывать ребенку о ядовитых растениях и давать ему смотреть картинки с их изображением. А позже, гуляя с малышом на природе,              можно вместе поискать эти растения и напомнить ему, чем они опасны. 

 Не ленитесь напоминать малышам, что не все можно брать в рот и что нельзя есть               все подряд, что попадается на глаза. Важно объяснить малышу, что любую еду  

            сначала нужно приготовить. И делают это родители или специалисты. 

                Многих детей удивляет мысль о том, что аппетитный на вид продукт, 
          например, яблоко, обрызганное химикатами, может быть опасен для 
здоровья. Их может удивить и то, что использовать в виде пищи можно только определенные продукты, а не все, что нравится. 

 Стоит заметить читателям, что когда вы идете в гости с ребенком к знакомым                          на дачу, возможно у них нет нужды проявлять осторожность или избегать опасных растений на своем приусадебном участке, так как дети в этой семье уже выросли                   или таковых нет. Поэтому, проявляйте осторожность и внимательность по                отношению к собственному малышу. 

Отравление ядовитыми растениями может «отравить» весь отдых за городом.                      На своем участке лучше их не иметь, а на экскурсию «О ядовитых растениях» можно водить малыша в ближайшую рощу, на поле или луг, где, держа его за руку, рассказывать об их коварстве. Надеемся, что сама мысль о возможности отравления растениями, не испортит вам жизнь на природе, а заставит лишь внимательнее смотреть за своим ребенком и держать в «аптечке» препараты, помогающие при отравлениях. Здоровья вам, наши читатели, и спокойного вам отдыха!



     



        


      (Сложите ответ в конверт)

                                                    

             
                                   А теперь  давай рассмотрим лекарственные 

                   растения которые могут пригодится в некоторых случаях:
                   Подорожник заживит небольшую ранку; зверобой снимет отёк и

               боль от удара твёрдым предметом или от ожога крапивой; отвар  

      крапивы полезно полоскать волосы- они становятся мягкими и блестящими.
    Только не забывай, что любую траву нужно промыть и обсушить пред

    Употреблением.
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подорожник
                  одуванчик                 
    Глухая крапива
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           зверобой
        А теперь вернись к картинкам и попробуй без подсказки назвать
              растения.

                                     





                  


                              (Сложите ответ в конверт)
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Основная наша с Вами задача состоит в том,
                     чтобы объяснить детям,
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                                                Ниже распишитесь в дипломе:
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              Мы прощаемся с Вами,
                       до следующего урока.

      Будьте для детей примером

                              С уважением

                  педагогический коллектив

                         детского сада № 8

                                     2012 г.
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