
Как встречают Новый год в разных странах 

Новый год у нас ассоциируется со снегом, с пушистой, сверкающей елкой, морозцем, после которого так 
приятно очутиться в теплом, пахнущем хвоей доме, обязательным шампанским и загадыванием желания на 
последнем, двенадцатом ударе часов. А как встречают  Новый год в других странах Европы, на других 
континентах и на разных полюсах?  

В новогоднюю полночь в Японии в храмах колокола отбивают 108 ударов. Считается, что у человека может 
быть шесть пороков: жадность, злость, глупость, легкомыслие, нерешительность и алчность; каждый из них, в 

свою очередь, имеет 18 различных оттенков. По мере ударов колокола 
происходит  очищение от пороков. С последним ударом полагается выйти на 
улицу и встретить Новый год с первыми лучами солнца. До недавнего времени 
в Японии не было обычая праздновать дату дня рождения. 108-й удар колокола 
в новогоднюю полночь добавляет  единицу сразу ко всем возрастам — даже 
младенца, родившегося накануне, считали годовалым. Когда же первые лучи 
солнца позолотят  крыши домов, высыпавшие на улицы люди, начинают 
поздравлять друг друга с Новым годом и обмениваются подарками. Весь день 
улицы переполнены народом, звучат  смех и веселые песни, и только с 

наступлением сумерек люди расходятся. Вечер принято проводить у домашнего очага, в кругу семьи.  

Во Вьетнаме Новый год встречают  ночью, с наступлением сумерек. Вьетнамцы разжигают  в парках, садах 
или просто на улицах костры, у которых собирается несколько семей; на углях готовятся особые лакомства из 
риса. В эту ночь забываются все ссоры, прощаются обиды. Новый год — это праздник дружбы. Весь 
последующий день проводится в кругу семьи.  

В Древнем Китае в Новый год объявлялся единственный в году праздник нищих, 
когда любой мог войти в дом и взять то, в чем нуждается, а если откажешь — соседи 
с презрением отвернутся. В современном Китае Новый год — это праздник фонарей. 
Он отмечается на пятнадцатый день Нового года по лунному календарю. Сам же 
Новый год наступает  в январе-феврале, поэтому ассоциируется он с завершением 
зимы и началом весны. Многие века жители Китая, провожая светом фонарей холод и 
ненастье, встречают пробуждение природы. Фонарям придают  различную форму, 
украшают яркими рисунками, затейливыми орнаментами. В Китае любят ставить на 
улицах фонари в виде 12 «шенсяо» — животных, символизирующих каждый год из 12-
летнего цикла лунного календаря. Символ года, как правило, влияет  и на тематику 
оформления фонарей. Популярны фонари в виде овощей и фруктов.  

Любимое новогоднее развлечение молодых женщин в Корее — прыжки на досках. На 
свернутую валиком циновку кладут доску. Кто-то резко впрыгивает на один конец — та, что стоит на другом 
конце, взлетает  в воздух; когда она опускается, взлетает  вверх первая. Зрелище эффектное — женщины в 
красивых, праздничных одеждах парят  в воздухе, словно птицы в ярком оперенье.  

В Монголии ждут гостей, и чем больше гостей придет  к твоему столу в новогоднюю ночь, тем счастливее 
будет  для тебя год.  

В Индии целых восемь дат, которые отмечаются как Новый год. Вот , например, есть такой день — Гуди 
Падва. Тут уж непременно надобно отведать листьев дерева ним-ним. По старому поверью, они оберегают 
человека от  болезней и бед, обеспечивают, как говорится, сладкую жизнь. По обычаям Индии, в первый день 
Нового года нельзя быть раздражительным, недовольным и ворчливым. Считается, что весь год сложится так, 
как начался. Надо рано встать, привести себя в порядок, не спеша подумать о будущем, вспомнить и 
осмыслить прошлое. А днем проводятся состязания по стрельбе из лука и запускаются воздушные змеи. 
Особенно популярны и собирают огромные толпы на улицах и площадях представления знаменитого 
индийского народного театра.  

За день до праздника на улицах Колумбии можно встретить множество людей с большими самодельными 
куклами в руках. Эти куклы символизируют старый год, они прощаются с людьми, которые благодарят кукол 
за все доброе и хорошее, что произошло с ними.  

В Бирме Новый год приходится на середину апреля — самый жаркий месяц в году в этой стране. Обычай 
праздновать Новый год в это время уходит  корнями в глубокую древность. Праздник знаменует собой рубеж 
времен года: конец жаркого сухого сезона и наступление дождей. В дни празднования по дорогам носятся 
грузовики, заставленные бочками с водой. Молодежь с машин щедро поливает  водой прохожих. В столице с 
наступлением темноты к общему праздничному хору присоединяется бирманский оркестр. В первый день 



Нового года принято совершать массовые церемонии выпуска рыб в водоемы. На волю отпускают  также 
животных, прежде всего, коров.  

В Африке, на земле абиджи, которые поселились в южных районах Кот-д’Ивуара и считают себя 
христианами, на новогодних празднествах правят духи огня, воды и леса. Жители деревень собираются на 
ритуальные пляски, общее медитации и гонки на четвереньках с яйцом во рту. Победителем в гонках 
считается тот , кто первым добрался до финиша и не разбил скорлупу — символ хрупкости и недолговечности 
человеческого бытия. Ведь яйцо у абиджи — символ жизни. Ритуальные новогодние пляски может  досмотреть 
до конца только человек с крепкими нервами, т. к. танцующие, под восторженные крики публики, полосуют 
себя кинжалами. Удивительно то, что крови почти нет, и шрамы затягиваются на глазах. Впрочем, этому есть 
объяснение — из поколения в поколение передавались секреты чудодейственных мазей, которые делали тело 
воина невосприимчивым к боли. А после общей медитации, говорят , происходят  настоящие чудеса: больные 
выздоравливают , затягиваются язвы, и даже у кого-то может возникнуть дар предвидения.  

Жители Кубы перед Новым годом наполняют  бокалы водой, а когда часы пробьют  полночь, выплескивают  ее 
через открытое окно на улицу в знак того, что Старый год счастливо окончен, и они желают, чтобы Новый год 
был таким же благополучным.  

В Шотландии традиционно молча сидят  всей семьей у камина или печки, смотрят  на огонь, символически 
сжигающий все невзгоды прошлого года, загадывают на будущий, а когда стрелки часов приближаются к 12, 
глава семьи молча открывает  дверь настежь — пока часы бьют, в нее, считается, выходит Старый год и входит 
Новый. Потом все садятся за стол, и начинается веселый праздник.  

Внимательно следят за печной трубой малыши в Италии: именно через нее должна проникнуть в дом 
волшебница Бефана и положить в их башмачки желанные подарки. Сохранился старинный и опасный для 
прохожих обычай — выбрасывать из окон старую мебель и ненужные вещи. Чем больше выбросишь вещей, 
считают они, тем больше богатства принесет Новый год.  

В Ирландии вечером Нового года настежь раскрываются двери всех домов. Каждый, кто пожелает, может 
войти в любой дом и будет желанным гостем, его с большой радостью примут, усадят на почетное место, 
угостят стаканом доброго вина, не забыв при этом сказать: «За мир в этом доме и во всем мире». На 
следующий день праздник отмечают  в кругу друзей и знакомых.  

В селах на юге Франции хозяйка, которая в Новом году самая первая наберет воду из источника, оставляет 
возле него пирожок или булочку с праздничного стола. Та, которая придет вслед за ней, возьмет пирожок и 
оставит  свой — так до вечера хозяйки угощают  друг друга.  

В Германии люди самого разного возраста, как только часы начинают  отбивать полночь, взбираются на 
стулья, столы, кресла и с последним ударом дружно, с радостными приветствиями «впрыгивают» в Новый год.  

В Венгрии в предновогодние дни с прилавков исчезают  детские свистки, дудочки, трубы. По народному 
поверью, пронзительный и не всегда приятный звук этих незамысловатых музыкальных инструментов отгоняет 
от  жилища злых духов и призывает в дома благополучие и радость.  

В Греции приглашенные на встречу Нового года захватывают  с собой замшелый камень, который сбрасывают 
у порога и говорят: «Пусть богатства хозяев будут так же тяжелы, как этот камень».  

В Болгарии с последним ударом часов во всех домах на несколько минут гаснет свет. Это время новогодних 
поцелуев.  

В Молдавии в первый день Нового года у себя дома и в тех домах, куда идут в гости, обязательно 
разбрасывают  зерно, чтобы год был обильным, урожайным, чтобы дом был полной чашей.  

В Латвии то же самое символизирует  горох — встречая Новый год, нужно непременно съесть горошину. В 
Грузии не принято в первый день Нового года ходить в гости без приглашения: хозяин сам зовет  тех, с кем у 
него связано понятие добра, — такой званый гость должен первым в Новом году переступить порог дома, куда 
его позвали, причем обязательно принести сладости.  

В Армении в этот день полагается поздравлять всех старших родственников. 

 



Консультация для родителей  

Использование светоотражающих элементов одежды с целью 
повышения безопасности дорожного движения в темное время 
суток 

 

                                
 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СВЕТООТРАЖАЮЩИХ ЭЛЕМЕНТОВ НА ОДЕЖДЕ СНИЖАЕТ РИСК НАЕЗДА НА 
ПЕШЕХОДА НА 65 ПРОЦЕНТОВ!  
Во многих странах ношение световозвращателей (светоотражателей, фликеров) в темное 
время суток является обязательным как для детей, так и для взрослых. Российский и 
международный опыт показывает, что в результате применения световозвращающих 
приспособлений количество пешеходов, пострадавших в ДТП в условиях недостаточной 
видимости, снижается в 6-8 раз!  
Известно, что все поверхности отражают свет. Просто по-разному. Матовые — меньше, 
чем блестящие или полированные. Отражение бывает диффузное, когда часть света 
отражается в направлении источника света, а большая часть — порой до 90 % в других 
направлениях, зеркальное, когда луч отражается под углом равным углу падения. А еще 
бывает СВЕТОВОЗВРАЩЕНИЕ — это когда свет, падающий на поверхность, практически 
полностью отражается обратно в направлении источника света.  
Проще всего понять этот принцип на примере кошки. Точнее кошачьих глаз. В абсолютной 
темноте она не видна, но если посветить ей в мордочку фонариком или светом фар, то при 
благоприятных условиях кошку можно заметить на расстоянии до 80 метров. Все потому, что 
глаза домашнего любимца имеют отражающий слой, который отражает свет таким образом, 
что часть лучей возвращается по тому же пути, по которому они попали в глаза. На основе 
принципа световозвращения учеными были разработаны специальные материалы, так 
светоотражающие материалы попали на одежду. Аксессуары же, которые пешеход может 
использовать для своей пассивной защиты на дорогах, так и назвали «Cats Eyes» или «кошачьи 
глаза». 
 
ВОДИТЕЛЬ ЗАМЕЧАЕТ РЕБЕНКА СО СВЕТОВОЗВРАЩАТЕЛЕМ НА ОДЕЖДЕ ИЛИ РЮКЗАЧКЕ 
СО ЗНАЧИТЕЛЬНО БОЛЬШЕГО РАССТОЯНИЯ (ДО 400 М.!), ЧЕМ ПЕШЕХОДА БЕЗ НЕГО. А 
ЗНАЧИТ, ВЫШЕ ШАНСЫ, ЧТО ТРАГЕДИИ НЕ СЛУЧИТСЯ! 
 
 
 
 



 
КАК ПРАВИЛЬНО ОБОЗНАЧИТЬ СЕБЯ НА ДОРОГЕ Старайтесь покупать верхнюю 
одежду со светоотражающими элементами. Сапоги, шапочка, куртка, комбинезон, — 
желательно, чтобы «полоски» или пластиковые вставки были на каждом предмете 
верхней одежды. Если таких «тесемочек» на одежде нет, то можно наклеить с помощью 
утюга аппликации, изготовленные из специального световозвращающего материала. 
Преимущество такого способа — их невозможно снять или потерять. 
СВЕТОВОЗВРАЩАТЕЛИ бывают съемными, несъемными и свободно висящими. 
Прикреплять этот аксессуар можно по-разному: на застежку молнии, привязывать 
шнурком к ремню, или прикалывать булавкой к куртке, да мало ли застежек и 
выступов на детской одежде, главное, чтобы он свободно «болтался», и был виден со всех 
сторон. Надо отметить, что все без исключения световозвращатели легко крепятся на 
одежду, на рюкзачок, скейтборд, ролики, коляску. Вырванный из тьмы светом фар, он 
«вспыхивает», «мерцает». В идеале съемные и несъемные светоотражатели надо сочетать. 
Есть полоски на одежде? Так как это несъемные светоотражатели, то они должны быть 
видимы со всех сторон. Дополним их подвесками на шнурочках, или наденем на запястье 
малыша браслет на липучке или самозастегивающийся браслет на пружинке, наклейки. 
По утверждению специалистов, самое подходящее место, где стоит разместить 
световозвращатель – это грудь и бёдра, но чаще люди предпочитают прикреплять 
световозвращатели на кисти рук, свои портфели или сумочки. Самый оптимальный 
вариант, когда на пешеходе находится как минимум 4 световозвращателя. 
Световозвращателей много не бывает: чем больше их на ребенке, тем лучше. Зачем так 
много? Потому что аварийно-опасными участками являются перекрестки, двухстороннее 
размещение световозвращателя делает вас заметным для водителей движущихся в ту и 
другую стороны. Светоотражатели можно прикреплять также на различные 
транспортные средства — коляски, санки, велосипеды и скейтборды. Здесь действует то 
же правило, что и при «экипировке» свето-возвращающими элементами одежды: 
аксессуар должен быть виден со всех сторон. Если используете клеящиеся ленты, то 
обклеить необходимо все поверхности — бока и «спинку» санок, раму и багажник 
велосипеда. Ролики тоже надо снабдить «светляками», наклеив полоски на полозья. 
Существует целый ряд возможностей улучшить свою заметность в темноте. Например, 
темная куртка отражает всего 5% попадающего на нее света, в то время как светлая 
куртка отражает 80%. На неосвещенных дорогах в качестве дополнительного средства 
можно применять фонарь. Велосипедисты и водители мотороллеров могут использовать 
флуоресцентную одежду, которая делает их заметнее в потоке. Почти половина 
пострадавших на дорогах в ДТП — это именно пешеходы. Для сравнения в США на 100 
пострадавших в ДТП только 2 пешехода, в Европе — 4. Ежедневно на дорогах России 266 
пешеходов попадают под машины, 70 детей получают ранения, а четыре ребенка 
погибает. Статистика происшествий за год и вовсе выглядит устрашающе: в сводках 
МВД фигурирует 35,6 тысяч погибших на дорогах в России. Причем, эти данные 
расходятся с данными Минздрава: еще 6% погибает по дороге в больницу. Самое 
трагичное, что наезд на маленьких пешеходов происходит и на освещенных городских 
улицах. Потому что грязные стекла, снегопады и дожди. Темную маленькую фигурку в 
этих условиях просто не видно! Во многих странах ношение световозвращателей 
пешеходами в темное время суток является обязательным как для детей, так и для 
взрослых. 
Российский и международный опыт показывает, что в результате применения 
световозвращающих приспособлений количество пешеходов, пострадавших в ДТП в 
условиях недостаточной видимости, снижается в 6-8 раз 



                             


